
 

  

Verein Lichen Sclerosus  

Einladung 

Workshops 

 

30. April 2017  

 

  „Park im Grünen“, Münchenstein/Basel 

 

             www.parkimgruenen.ch 

 

 

Workshop – Kosten  

 

- Mitglieder            CHF 30.00 pro Workshop 

- Nichtmitglieder   CHF 50.00 pro Workshop 

Die Workshops sind limitiert auf eine 

Teilnehmerzahl von maximal 15 Personen. 

 

Für die Workshops Vulvodynie sind 

ausschliesslich Frauen zugelassen. 

Für ausgebuchte Workshops wird eine     

       Warteliste geführt. 

Die Bezahlung der Workshopgebühr hat innert 30 

Tagen nach Anmeldung zu erfolgen. Danach werden 

nicht bezahlte Plätze wieder an die „Wartenden“ auf 

der Liste frei gegeben. 

 

Anmeldungen für die Workshops mit 

beiliegendem Formular an:  

vorstand@lichensclerosus.ch 

oder per Post: 

Verein Lichen Sclerosus 

CH-4310 Rheinfelden 

mailto:vorstand@lichensclerosus.ch


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Programm Workshops 

Das genaue Workshopangebot mit Uhrzeiten findet sich 

auf der nachfolgenden Grafik. 

 

Wichtige Hinweise 

Am Sonntag wird von uns keine Verpflegung 

angeboten. Es besteht die Möglichkeit, sich im Migros-

Restaurant im gleichen Haus selbst zu verpflegen. 

Bei Bedarf wird ein Kinderhütedienst angeboten. 

 

Anfahrt 

Tram Nr. 10 in Richtung Dornach bis „Neue Welt“ 

Auto von Richtung Zürich, Bern ab der Autobahn A2 

und von Richtung Delémont, Basel ab der Autobahn 

H18 Ausfahrt Münchenstein Ost. Nach ca. 150 m 

befinden sich rechterhand 200 Parkplätze, die gegen 

einen Unkostenbeitrag zur Verfügung stehen. 

 

 

 

 

 

 Zu den Referentinnen 

 

Claudia Pesenti-Salzmann, Sexualtherapeutin, 

Locarno, ist vielen schon von unserer Tagung 2016 

bekannt 

 

Anke Kindermann, Physiotherapeutin, Morbio, ist 

spezialisiert auf die physiotherapeutische Behandlung 

von Vulvodynien und Missempfindungen im 

Beckenbodenbereich 

 

Herta Kühn, Diplompsychologin, Vorstandsmitglied 

und Coach, Hamburg, Initiantin von mehreren 

Workshops im hohen Norden, beschäftigt sich seit 

vielen Jahren mit Hypnotherapie 

 

Maria Minelli, engagiertes Mitglied, Feldmeilen, ist die 

Initiantin von Kursen zur Herstellung von Salben und 

Crèmes 

 

 

 

 

 



Programm 30. April 2017 
   Saal 1  Saal 2 Saal 3 
      

09.00 Uhr 

Workshop Lichen Sclerosus 
und Sexualität             

Claudia Pesenti-Salzmann, 
Lugano 

Workshop Vulvodynie                  
60 Minuten                                 

Anke Kindermann, Morbio 

Workshop Hypnotherapie        
Herta Kühn, Hamburg 

10.30 5 Min. Wechsel 5 Min. Pause und Wechsel 35 Min. Wechsel 5 Min. 

10.35 Uhr 

Workshop Lichen Sclerosus 
und Sexualität             

Claudia Pesenti-Salzmann, 
Lugano 

Workshop Vulvodynie                  
60 Minuten                                 

Anke Kindermann, Morbio 

Workshop Hypnotherapie        
Herta Kühn, Hamburg 

  

11.40 bis 12.40                    
Workshop Salben und Crèmes 

selber herstellen                          
Maria Minelli-Weber, Feldmeilen 

 
 


